
ウウォーキングォーキング 参加者
1500名!

東淀川健康保険組合の被保険者・被扶養者対象者
東淀川健康保険組合では、秋のウォーキングキャンペーンを開催します。お手持ちのスマホや歩数計など
で日々の歩数を測り、パソコンやスマホからキャンペーン専用のWebサイトに歩数や日記を投稿するバー
チャルウォーキングです。豪華賞品もご用意していますので、ぜひ、ご参加ください。

イベント中に、15日以上歩数を記録して日記を投稿、さらに最後に
感想を入力した方の中から抽選で

チームの平均歩数が
6,000歩以上のチームの
中から抽選で1チームに
QUOカードPay
（※チームメンバー全員への配布になります）

Jackery SolarSaga 
40 Mini ソーラーパネル

10名様
15日以上歩数を記録した方、
全員にQUOカードPay
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※チームは2～10人とし、ウォーキング期間中のチームの
総歩数÷チームの加入者数÷30日を平均歩数とします。

エントリー期間 ウォーキング期間 感想入力期間

団体賞 参加賞

500円分
3,000円分

今年もやりま
す！

秋の健康イベント秋の健康イベント

特別賞

被扶養者も!
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test_walking@shinkoken.jp

ウォーク

ひがし　よどた

533-0032
大阪市
東淀川区
淡路
3-2-21

06-6322-0125

本人

1234-56

test_walking@higashiyodogawa.jp

エントリー方法 ※初回のみ参加手続きが必要です。

❶ 専用URLへアクセス
ウォーキングキャンペーン専用URLにアクセスし、「今
すぐ参加登録！」のボタンをクリックしてください。

ウォーキングキャンペーン専用URL

❷ パスワードを入力
利用資格の確認画面で、参加登録パスワード
06270946を入力してください。

❸ メールアドレスを登録
メールアドレスを登録してください。登録したメール
アドレスに参加登録用のURLが送られてきます。

❹ 登録情報の入力
URLをクリックし、参加登録画面で個人専用IDと
パスワードを設定します。個人専用IDとパスワード
は忘れないようにしてください。

❺ 確認・参加登録
確認画面で入力内容を確認し、下部の「参加登録」
ボタンをクリックしてください。

❻ 完了
「参加登録が完了しました」と画面に表示されたら、
登録完了です。登録したメールアドレスに登録完了
メールが届きます。

アプリ RenoBodyと連携
RenoBodyと連携すれば、スマホの歩数データ
を取り込むことができますので、入力する必要
はありません。ぜひ、ご利用ください。

higashiyodogawa＠kenpo-net.jp　

https://mhwalk.healthlog.jp/higashiyodogawa/

ウォーキングキャンペーンに関するお問い合わせはこちらまで

※ウォーキングキャンペーン専用サイトの「お問い合わせフォーム」からもお問い合わせいただけます。

下記の他社登録商標・商標をはじめ、記載の会社名、システム名、製品名は各社の登録商標または商標です。
※Apple、Apple ロゴ、iPad、iPhone、Safariは、米国及び他の国々で登録された Apple Inc. の商標です。 ※iPhone商標は、アイホン株式会社のライセンスに基づき使用されています。 ※iOS商標は、Cisco 
Systems, Inc.のライセンスに基づき使用されています。 ※App Storeは、Apple Inc.のサービスマークです。 ※Google 、Android 、Google Chrome、Google Play は、GoogleInc. の商標です。 ※Google 
PlayおよびGoogle Playロゴは 、Google LLCの商標です。 

東淀川健康保険組合ホームページからもキャンペーンサイトにアクセスできます。
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